
Exploratory Courses 

The following courses can offer students additional help and insight into particular majors and career opportunities. 

 

AGR 100   Agriculture Orientation (1 Credit, not listed on Fall 09 class schedule) 

BMS 195  Introduction to the Health Professions (explore possible health majors,  
  usually offered in the evening when area professionals can visit the class) 

HLH 195   (Identical to BMS 195 so student cannot receive credit for both) 

CTM 187   Survey of the Global Fashion Industry (3 Credits) 

COM 100   Introduction to Majors in Communication (1 Credit) 

CRM 210   Introduction to the American Criminal Justice System (3 Credits) 

CSD 201  Introduction to communication disorders (3 Credits) 

EDC 150  Introduction to Teaching (1 Credit) 

ENG 131  Introduction to Careers in Technical and Professional Writing (previously taught  
           in spring – 1 Credit) 

EGR 110  Study and Careers in Engineering (1 Credit) 

FGB 135  Introduction to Business (3 Credits) 

HID 140  Fundamentals of Interior Design (3 Credits ‐‐‐ 2‐2) 

HRA 210  Introduction to Hospitality Leadership 

IDS 120  Career Life‐Planning (2 Credit) 

JRN 270  Introduction to Journalism (prereq: Eng 110; 3 Credits) 

MKT 150  Marketing Fundamentals (3 Credits) 

PSY 150  Introduction to the Psychology Major (1 Credit) 

REC 152  Introduction to Leisure Services (3 Credits) 

SWK 212  Introduction to Social Work 

   



Common Freshman Electives 

This is a list of courses for those students who are interested in taking additional hours apart from exploratory classes. 
Remember to remind students that these courses are supplementary, and (with the exception of a few cases) will not fill 
their degree requirements for graduation. 

IDS 120  Career Life‐Planning (2 Credit) 

MIL 101  Introduction to Military Science (2 Credits) 

MED 274  Introduction to Film (3 Credits) 

PED 101  Beginning Swimming (1 Credit) 

PED 105  Alpine Skiing (Fall only, 1 Credit) 

PED 105  Sailing (1 Credit) 

PED 109  Cycling (on demand, 1 Credit) 

PED 110  Backpacking (on demand, 1 Credit) 

PED 111  Beginning Badminton (on demand, 1 Credit) 

PED 112  Beginning Handball (1 Credit) 

PED 114  Canoeing (on demand, 1 Credit) 

PED 118  Bowling (1 Credit) 

PED 120  Beginning Gymnastics (1 Credit) 

PED 122  Fencing (1 Credit) 

PED 124  Techniques and Principles of Hunting and Fishing (1 Credit) 

PED 125  Aerobic Dance (1 Credit) 

PED 126  Folk and Square Dancing (1 Credit) 

PED 127  Weight Training (1 Credit) 

PED 128  Western Square Dancing (on demand, 1 Credit) 

PED 133  Volleyball (1 Credit) 

PED 135  Selected Activities (on demand, 1 Credit) 

PED 136  Ballroom Dance (1 Credit) 

PED 143  Beginning Tennis (1 Credit) 

PED 145  Beginning Golf (1 Credit) 

PED 147  Beginning Judo (1 Credit) 

DAN 116  Modern Dance I‐A (1 Credit) 

DAN 125  Tap Dance I (1 Credit; fall only) 

DAN 130  DAN 130 Ballet I‐A (1 Credit) 

DAN 145  Jazz Dance I (1 Credit) 

MUS 101  Beginning Piano (1 Credit) 
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