
WWoorrkkiinngg  wwiitthh  FFaammiilliieess  EExxppeerriieenncciinngg  DDoommeessttiicc  VViioolleennccee  

OOvveerrvviieeww  

 

  UUnnddeerrssttaannddiinngg  tthhee  lliinnkk  bbeettwweeeenn  cchhiilldd  wweellffaarree  &&  ddoommeessttiicc  vviioolleennccee  

  IInn  HHeerr  SShhooeess  ––  ((ppoossssiibbiilliittyy))  

  FFaacctt  oorr  FFiiccttiioonn??  

  AAsssseessssiinngg  ffoorr  ddoommeessttiicc  vviioolleennccee  

  BBeesstt  pprraaccttiicceess  

  CCoollllaabboorraattiinngg  wwiitthh  ootthheerrss  

 

OObbjjeeccttiivveess::  

  TToo  uunnddeerrssttaanndd  tthhee  nnaattuurree  ooff  ddoommeessttiicc  vviioolleennccee  iinncclluuddiinngg  tthhee  tteennssiioonnss  bbeettwweeeenn  tthhee  ffiieellddss  ooff  

ddoommeessttiicc  vviioolleennccee  aanndd  cchhiilldd  wweellffaarree..  

  TToo  bbee  aabbllee  ttoo  aasssseessss  ffoorr  ddoommeessttiicc  vviioolleennccee  aanndd  ooffffeerr  aapppprroopprriiaattee  &&  sseennssiittiivvee  iinntteerrvveennttiioonnss  ttoo  

tthhee  eennttiirree  ffaammiillyy  ((cchhiillddrreenn,,  vviiccttiimmss,,  bbaatttteerreerrss))..  

  TToo  bbee  aabbllee  ttoo  uussee  ffaammiillyy--cceenntteerreedd  ttoooollss,,  iinncclluuddiinngg  ssaaffeettyy  ppllaannss,,  ttoo  hheellpp  ffaammiillyy  mmeemmbbeerrss  

rreemmaaiinn  ssaaffee  aanndd  ffrreeee  ffrroomm  aabbuussee  

  TToo  ddeevveelloopp  ssttrraatteeggiieess  ffoorr  ccoollllaabboorraattiinngg  wwiitthh  ccoommmmuunniittyy  aaggeenncciieess  aanndd  tthhee  ccrriimmiinnaall  jjuussttiiccee  

ssyysstteemm    

 

WWhhaatt  iiss  ddoommeessttiicc  vviioolleennccee??  

  AA  ppaatttteerrnn  ooff  bbeehhaavviioorr  

  UUsseedd  bbyy  oonnee  ppeerrssoonn  iinn  aa  rreellaattiioonnsshhiipp  

  TToo  ggaaiinn  ppoowweerr  &&  ccoonnttrrooll  oovveerr  aann  iinnttiimmaattee  ppaarrttnneerr  oorr  ffaammiillyy  mmeemmbbeerr  

  IInncclluuddeess  pphhyyssiiccaall  aattttaacckkss,,  iinnttiimmiiddaattiioonn,,  tthhrreeaattss,,  eeccoonnoommiicc  ddeepprriivvaattiioonn,,  ppssyycchhoollooggiiccaall  aabbuussee,,  &&  

sseexxuuaall  aabbuussee  

  

LLiinnkk  bbeettwweeeenn  cchhiilldd  aabbuussee  &&  ddoommeessttiicc  vviioolleennccee    

  IInn  3300--6600%%  ooff  ffaammiilliieess  wwhhoo  eexxppeerriieennccee  ddoommeessttiicc  vviioolleennccee,,  cchhiilldd  aabbuussee  iiss  aallssoo  pprreesseenntt  

  AAnndd  vviiccee  vveerrssaa  

 

EEffffeeccttss  ooff  ddoommeessttiicc  vviioolleennccee  oonn  cchhiillddrreenn::  

  EEmmoottiioonnaall  

  FFeeeell  gguuiillttyy  aabboouutt  nnoott  ssttooppppiinngg  aabbuussee  

  GGrriieevvee  ffoorr  ffaammiillyy  &&  ppeerrssoonnaall  lloosssseess  

  CCoonnfflliiccttiinngg  ffeeeelliinnggss  

  CCooggnniittiivvee  

  BBllaammee  ootthheerrss  

  OOkkaayy  ttoo  uussee  vviioolleennccee  

  RRiiggiidd  sstteerreeoottyyppeess  aabboouutt  ggeennddeerr  rroolleess  

  BBeehhaavviioorraall  

  AAcctt  oouutt  oorr  wwiitthhddrraaww  

  TTrruuaannccyy  

  EExxcceessssiivvee  aatttteennttiioonn  sseeeekkiinngg  

  SSoocciiaall  



  IIssoollaattiioonn  

  PPrroobblleemmss  wwiitthh  rreellaattiioonnsshhiippss  

  PPhhyyssiiccaall  

  SSoommaattiicc  ccoommppllaaiinnttss  

  RReeggrreessssiioonn  iinn  ddeevveellooppmmeenntt  ttaasskkss  

  SSeellff  aabbuussee  

  

WWhhyy  bbee  ccoonncceerrnneedd  aabboouutt  ddoommeessttiicc  vviioolleennccee??  ––  ((ppoossssiibbllee))  

IInn  HHeerr  SShhooeess  

  SSiimmuullaattiioonn  eexxeerrcciissee  ddeessiiggnneedd  ttoo  uunnddeerrssttaanndd  wwhhaatt  bbaatttteerreedd  wwoommeenn  eexxppeerriieennccee  

  DDeessiiggnneedd  bbyy  tthhee  WWaasshhiinnggttoonn  SSttaattee  CCooaalliittiioonn  AAggaaiinnsstt  DDoommeessttiicc  VViioolleennccee  

 

QQuueessttiioonnss  ttoo  PPoonnddeerr  

  WWhhaatt  ddiidd  yyoouu  eexxppeerriieennccee??  

  WWhhaatt  ddiidd  yyoouu  tthhiinnkk  aabboouutt  yyoouurr  eexxppeerriieenncceess??  

  WWhhaatt  ddiidd  yyoouu  ffeeeell  aass  yyoouu  wweenntt  tthhrroouugghh  tthhee  ssttaattiioonnss??  

  WWhhaatt,,  iiff  aannyytthhiinngg,,  ssuurrpprriisseedd  yyoouu??    WWhhaatt  eexxppeerriieenncceess  wweerree  ssiimmiillaarr  ttoo  wwhhaatt  yyoouu’’vvee  sseeeenn  oorr  

hheeaarrdd  bbeeffoorree??  

  WWhhaatt  ddiidd  yyoouu  lleeaarrnn  ffrroomm  tthhiiss  eexxeerrcciissee??  

 

FFaacctt  oorr  FFiiccttiioonn??  

  IItt’’ss  nnoott  jjuusstt  wwoommeenn  wwhhoo  aarree  aabbuusseedd;;  mmeenn  aarree  aabbuusseedd  ttoooo..  

  WWoommeenn  aarree  jjuusstt  aass  vviioolleenntt  aass  mmeenn..  

FFaacctt::  

  IInn  aapppprrooxxiimmaatteellyy  9955%%  ooff  ddoommeessttiicc  aassssaauullttss,,  tthhee  mmaann  iiss  tthhee  ppeerrppeettrraattoorr..  

  WWoommeenn  aarree  66  ttiimmeess  mmoorree  lliikkeellyy  ttoo  bbee  vviiccttiimmiizzeedd  bbyy  iinnttiimmaattee  ppaarrttnneerrss  tthhaann  mmeenn..  

  2255%%  ooff  aallll  wwoommeenn  hhaavvee  eexxppeerriieenncceedd  ddoommeessttiicc  vviioolleennccee  dduurriinngg  tthheeiirr  lliiffeettiimmee  

  5522%%  ooff  aallll  wwoommeenn  hhaavvee  eexxppeerriieenncceedd  ssoommee  ffoorrmm  ooff  pphhyyssiiccaall  oorr  sseexxuuaall  vviioolleennccee  dduurriinngg  tthheeiirr  

lliiffeettiimmee  ((ffrroomm  iinnttiimmaattee  ppaarrttnneerrss  aass  wweellll  aass  ssttrraannggeerrss))..  

 

FFaacctt  oorr  FFiiccttiioonn??  

  CChhiillddrreenn  wwhhoo  wweerree  aabbuusseedd  oorr  wwiittnneesssseedd  aabbuussee  iinn  tthheeiirr  hhoommeess  oofftteenn  bbeeccoommee  aabbuusseerrss  oorr  vviiccttiimmss  

aass  aadduullttss..  

FFaacctt::  

  EExxppeerriieenncciinngg  oorr  wwiittnneessssiinngg  vviioolleennccee  ddooeess  nnoott  aauuttoommaattiiccaallllyy  lleeaadd  ttoo  bbeeiinngg  iinnvvoollvveedd  iinn  iinnttiimmaattee  

ppaarrttnneerr  vviioolleennccee..  

  HHOOWWEEVVEERR,,  cchhiillddrreenn  wwhhoo  aarree  eexxppoosseedd  aarree  mmoorree  aatt  rriisskk  ffoorr  vviiccttiimmiizzaattiioonn  iinn  aadduulltthhoooodd..  

 

FFaacctt  oorr  FFiiccttiioonn??  

  MMuucchh  ddoommeessttiicc  vviioolleennccee  iiss  ccaauusseedd  bbyy  ssuubbssttaannccee  aabbuussee..  

FFaacctt::  

  SSuubbssttaannccee  aabbuussee  ddooeess  nnoott  CCAAUUSSEE  ddoommeessttiicc  vviioolleennccee..  

  HHOOWWEEVVEERR,,  iinnvvoollvveemmeenntt  wwiitthh  ssuubbssttaannccee  aabbuussee  iiss  aa  rriisskk  ffaaccttoorr  ffoorr  ddoommeessttiicc  vviioolleennccee..  

 



FFaacctt  oorr  FFiiccttiioonn??  

  DDoommeessttiicc  vviioolleennccee  ooccccuurrss  oonnllyy  iinn  ppoooorr,,  uunnddeerreedduuccaatteedd,,  ddyyssffuunnccttiioonnaall  oorr  mmiinnoorriittyy  ffaammiilliieess..  

FFaacctt::  

  DDoommeessttiicc  vviioolleennccee  ccrroosssseess  aallll  aaggee,,  eetthhnniicc,,  ssoocciiooeeccoonnoommiicc,,  rreelliiggiioouuss,,  aanndd  eedduuccaattiioonnaall  

bboouunnddaarriieess..  

  HHOOWWEEVVEERR,,  rreesseeaarrcchh  iiddeennttiiffiieess  rriisskk  ffaaccttoorrss::  

  YYoouunnggeerr  aaggee  ((1188--3300)),,    

  LLoowweerr  ssoocciiooeeccoonnoommiicc  ssttaattuuss,,    

  LLaacckk  ooff  aavvaaiillaabbllee  sseerrvviicceess  

  BBeeiinngg  sseeppaarraatteedd,,  ddiivvoorrcceedd  oorr  ccoo--hhaabbiittiinngg,,    

  RReesseeaarrcchh  hhaass  mmiixxeedd  rreevviieewwss  oonn  eetthhnniicciittyy  aass  aa  rriisskk  ffaaccttoorr..  

 

FFaacctt  oorr  FFiiccttiioonn??  

  SShhee  ccoouulldd  lleeaavvee  iiff  sshhee  rreeaallllyy  wwaanntteedd  ttoo..  

CChhaalllleennggeess  FFaacceedd  aatt  PPeerrssoonnaall  LLeevveell::  

AAtt  tthhee  FFaammiillyy  LLeevveell::  

AAtt  tthhee  CCoommmmuunniittyy  LLeevveell::  

AAtt  tthhee  ssyysstteemm  lleevveell::  

AAtt  tthhee  ppoolliiccyy  lleevveell::  

RReemmaaiinniinngg  QQuueessttiioonnss??  

  WWhhyy  ddooeess  sshhee  ssttaayy??    WWhhyy  ddooeessnn’’tt  sshhee  jjuusstt  lleeaavvee??  

  HHooww  ddooeess  sshhee  ssuurrvviivvee??    HHooww  ccaann  II  hheellpp??  

 

 

AAsssseessssiinngg  ffoorr  ddoommeessttiicc  vviioolleennccee::  LLooookk  ffoorr  iinnddiiccaattoorrss  

 

LLooookkiinngg  ffoorr  IInnddiiccaattoorrss::  CChhiilldd  

  OOvveerrpprrootteeccttiivvee,,  aaffrraaiidd  ttoo  lleeaavvee  mmootthheerr  

  AAbbuussiivvee  ttoowwaarrdd  mmootthheerr  

  OOtthheerr  iinnddiiccaattoorrss  bbaasseedd  oonn  ccoonnsseeqquueenncceess  

 

LLooookkiinngg  ffoorr  IInnddiiccaattoorrss::    MMootthheerr  

  OOffffeerrss  iinnccoonnssiisstteenntt  eexxppllaannaattiioonnss  ffoorr  iinnjjuurriieess  

  HHiissttoorryy  ooff  aacccciiddeennttss  

  CChhrroonniiccaallllyy  ddeepprreesssseedd  

  SSeeccrreettiivvee  aabboouutt  hhoommee  lliiffee  

  HHaavviinngg  ttrroouubbllee  wwiitthh  ddeecciissiioonnss  

  EEvvaassiivvee  aabboouutt  qquueessttiioonnss  oonn  iinnjjuurriieess  

  EExxhhiibbiittss  aannxxiieettyy  oorr  ffeeaarr  iinn  ffrroonntt  ooff  ppaarrttnneerr  

  OOffffeerrss  aappoollooggiieess  ffoorr  ppaarrttnneerr’’ss  bbeehhaavviioorrss  

  FFeeeellss  iissoollaatteedd  ffrroomm  ffaammiillyy  aanndd  ffrriieennddss  

  

LLooookkiinngg  ffoorr  IInnddiiccaattoorrss::  FFaatthheerr  

  CCoonnssttaannttllyy  ssppeeaakkss  ffoorr  mmootthheerr  

  RReessiissttss  sseeppaarraattee  iinntteerrvviieewwss  



  DDeessccrriibbeess  mmootthheerr  aass  cclluummssyy,,  ccrraazzyy,,  oorr  iinnccoommppeetteenntt  

  CCoonnddeesscceennddiinngg  ttoo  mmootthheerr  

  AAddmmiittss  ttoo  vviioolleennccee  bbuutt  mmiinniimmiizzeess  iittss  ffrreeqquueennccyy  

  BBllaammeess  ppaarrttnneerr  ffoorr  pprroovvookkiinngg  aabbuussee  

  HHoollddss  rriiggiiddllyy  ttoo  ttrraaddiittiioonnaall  sseexx  rroolleess  

  

HHooww  ttoo  aasskk  aabboouutt  ddoommeessttiicc  vviioolleennccee::  

  IInntteerrvviieeww  sseeppaarraatteellyy  

  BBee  nnoonn--jjuuddggmmeennttaall  

  BBee  ggeennuuiinnee  

  DDiissccuussss  lliimmiittss  ooff  ccoonnffiiddeennttiiaalliittyy  

  GGaatthheerr  bbeehhaavviioorraall  ddeessccrriippttiioonnss  

  AAsskk  aabboouutt  aanniimmaall  aabbuussee  

 

DDiilleemmmmaass::  

  IIff  sshhee  rreeppoorrttss  ddoommeessttiicc  vviioolleennccee::  

  SShhee  oorr  hheerr  cchhiillddrreenn  mmaayy  bbee  aatt  ggrreeaatteerr  rriisskk  ooff  vviioolleennccee  

  SShhee  mmaayy  nnoott  bbee  bbeelliieevveedd  

  SShhee  mmaayy  bbee  aaccccuusseedd  ooff  uulltteerriioorr  mmoottiivveess  

  SShhee  mmaayy  lloossee  hheerr  cchhiillddrreenn  

  TToo  CCPPSS  

  TToo  tthhee  aabbuusseerr  ((ccuussttooddyy  bbaattttlleess  oorr  kkiiddnnaappppiinngg))  

  SShhee  mmaayy  lloossee  hheerr  ssttaattuuss  

  

  

  IIff  sshhee  ffaaiillss  ttoo  rreeppoorrtt  ddoommeessttiicc  vviioolleennccee::  

  SShhee  mmaayy  bbee  bbllaammeedd  ffoorr  ssttaayyiinngg  

  SShhee  mmaayy  lloossee  hheerr  cchhiillddrreenn  

  SShhee  mmaayy  bbee  aatt  rriisskk  ooff  ccoonnttiinnuuiinngg  aabbuussee..  

 

MMoorree  DDiilleemmmmaass::  

  IIff  yyoouu  rreemmoovvee  cchhiilldd  ffoorr  hhiiss//hheerr  pprrootteeccttiioonn::  

  CChhiilldd  iiss  tteemmppoorraarriillyy  ssaaffee  

  MMootthheerr  iiss  cchhaarrggeedd  wwiitthh  ““ffaaiilluurree  ttoo  pprrootteecctt””  ––  vviiccttiimmiizzeedd  aaggaaiinn  

  AAmmmmuunniittiioonn  ffoorr  ccuussttooddyy  bbaattttllee  ((mmootthheerr  uunnffiitt))  

  FFaaccee  ppoossssiibbllee  ccoouurrtt  aaccttiioonn  ((NNiicchhoollssoonn  vv..  WWiilllliiaammss))  

  OOtthheerrss??  

  IIff  yyoouu  lleeaavvee  cchhiilldd  iinn  hhoommee  wwiitthh  ddoommeessttiicc  vviioolleennccee::  

  CChhiilldd  aatt  rriisskk  ffoorr  ffuurrtthheerr  aabbuussee  ––  pphhyyssiiccaall  &&  eemmoottiioonnaall  

  CChhiillddrreenn  aaffffeecctteedd  ––  sseeee  lliisstt  ooff  ccoonnsseeqquueenncceess  

  MMaayy  nnoott  hheellpp  ssttoopp  tthhee  vviioolleennccee  

 

BBeesstt  PPrraaccttiicceess  --  VViiccttiimm  

  VVaalliiddaattiioonn  

  BBuuiilldd  oonn  vviiccttiimm’’ss  ssttrreennggtthhss  



  HHeellpp  vviiccttiimm  rreeggaaiinn  ccoonnttrrooll  oovveerr  hheerr  oowwnn  lliiffee  

  EExxpplloorree  hheerr  ooppttiioonnss  

  BBaassiicc  nneeeeddss    

  SSaaffeettyy  ppllaannnniinngg  

  CCoonnnneeccttiioonnss  wwiitthh  ffaammiillyy  &&  ffrriieennddss  ––  eeccoommaapp??  

  OOffffeerr  rreeffeerrrraallss  

  

  SSaaffeettyy  PPllaann  eexxeerrcciissee  

  BBrreeaakk  iinnttoo  ggrroouuppss  ooff  22  

  EEaacchh  ttaakkee  ttuurrnn  bbeeiinngg  tthhee  wwoorrkkeerr  

  JJooiinn  33  ggrroouuppss  ttooggeetthheerr  

  WWhhaatt  ddiidd  yyoouu  tthhiinnkk  aabboouutt  tthhiiss  eexxeerrcciissee??      

  HHooww  ccoouulldd  yyoouu  uussee  ssaaffeettyy  ppllaannss  iinn  yyoouurr  ccuurrrreenntt  wwoorrkk??  

  HHooww  ccoouulldd  yyoouu  aaddaapptt  tthhee  ppllaann  ffoorr  cchhiillddrreenn??  

 

BBeesstt  PPrraaccttiicceess  --  BBaatttteerreerr  

  HHoolldd  tthheemm  aaccccoouunnttaabbllee..  

  CChhaalllleennggee  tthheeiirr  mmiinniimmiizzaattiioonnss,,  ddeenniiaall,,  aanndd  bbllaammee..  

  KKnnooww  tthhaatt  iitt  iiss  NNOOTT  aann  aannggeerr  mmaannaaggeemmeenntt  pprroobblleemm..  

  WWhhyy  ddoo  mmeenn  bbaatttteerr??  

  BBeeccaauussee  tthheeyy  ccaann  

  BBeesstt  pprraaccttiicceess??  

  DDoonn’’tt  lloossee  ssiigghhtt  ooff  tthheeiirr  rreessppoonnssiibbiilliittyy  ffoorr  tthhee  aabbuussee..  

  RReeffeerr  ttoo  bbaatttteerreerrss  iinntteerrvveennttiioonn  pprrooggrraamm  

  GGeett  tthhee  ccrriimmiinnaall  jjuussttiiccee  ssyysstteemm  iinnvvoollvveedd  

 

CCoommmmuunniittyy  CCoollllaabboorraattiioonn  

  CCoommmmuunniittyy  mmaappppiinngg  

  SSiimmiillaarr  ttoo  aann  eeccoo--mmaapp  

  EEvvaalluuaatteess  ccuurrrreenntt  rreellaattiioonnsshhiipp  

  CCoommpplleettee  tthhee  DDiiaaggrraammmmaattiicc  AAsssseessssmmeenntt  ooff  CCoommmmuunniittyy  RReellaattiioonnsshhiippss  ffoorrmm  

  IIddeennttiiffyy  kkeeyy  aaggeenncciieess  

  IIddeennttiiffyy  kkeeyy  ccoonnttaaccttss  wwiitthhiinn  tthhoossee  aaggeenncciieess  

  DDiissccuussss  yyoouurr  rreessuullttss  wwiitthh  ccoolllleeaagguueess  ffrroomm  yyoouurr  oorrggaanniizzaattiioonn  

 

CCoollllaabboorraattiioonn  SSttrraatteeggiieess  

  HHooww  ccaann  yyoouu  iimmpprroovvee  oorr  eessttaabblliisshh  rreellaattiioonnsshhiippss  wwiitthh  ootthheerr  oorrggaanniizzaattiioonnss??  

  HHooww  ccaann  yyoouu  iimmpprroovvee  oorr  eessttaabblliisshh  rreellaattiioonnsshhiippss  wwiitthh  kkeeyy  ccoonnttaaccttss  wwiitthhiinn  tthhoossee  oorrggaanniizzaattiioonnss??  

  IIddeeaass::  

  MMeeeettiinnggss  &&  ttaasskk  ffoorrcceess  

  TTrraaiinniinngg  &&  pprreesseennttaattiioonnss  

  EExxcchhaannggee  ooff  bbrroocchhuurreess  &&  bbuussiinneessss  ccaarrddss  

  SSttrreennggtthhss??  

  LLiimmiittaattiioonnss??  

  CChhaalllleennggeess??  



  

CCoonncclluussiioonn  

  RReevviieeww  oobbjjeeccttiivveess  

  QQuueessttiioonnss  oorr  ccoommmmeennttss??  

  EEvvaalluuaattiioonn  

 


